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Selbstvorstellung

Liebe Freundinnen und Freunde,

es ist Zeit für eine grüne Agrar- und Ernährungswende und dafür
stehe ich. Unser Agrar- und Ernährungssystem ist für viele
menschheitsbedrohende Ereignisse verantwortlich: Ein Viertel
der klimaschädlichen Emissionen stammen aus dem
Nahrungsmittelsektor; Wir verlieren unsere Biodiversität und
verschmutzen unser Wasser; Ernährungsbedingte Erkrankungen
nehmen erschreckend zu. Das alles ist verknüpft mit Ausbeutung
im Lebensmittelsektor und flankiert von großem Tierleid. Diese
Wechselbeziehungen zwischen der persönlichen und der
planetaren Gesundheit werden durch den „One Health“-Ansatz
beschrieben - mir geht es um Gesundheit auf dem Acker und auf
dem Teller.

Dafür will ich die Preise fair gestalten. Zurzeit zahlen wir viermal
beim Kauf eines Lebensmittels: Wir zahlen den Preis an der
Kasse, die Subventionen über die EU, die gesundheitlichen
Kosten und dann die Kosten der Umweltschäden. Zudem gilt
mein Einsatz einer freiheitlichen Entscheidung beim Einkauf – 
für mehr Transparenz und klare Kennzeichnung. 

Mit der BAG Landwirtschaft, deren Sprecherin ich bin, habe ich
umfassende Konzepte erarbeitet. Als promovierte Tierärztin,
spezialisiert auf Tierverhalten, ist es eine Herzensangelegenheit,
das Leid der Tiere zu mindern. Als Vorsitzende der AG bäuerliche
Landwirtschaft in NRW kenne ich tolle Höfe, Kantinen, Vermarkter,
die jetzt schon zeigen – es geht anders. Als Geschäftsführerin der
Lebendige Landwirtschaft gGmbH arbeite ich mit
Wissenschaftler*innen an Lösungen für eine gesunde Land- und
Lebensmittelwirtschaft.

Gut vernetzt, vorbereitet und mit viel Elan will ich in Berlin die
Agrar- und Ernährungswende umsetzen. Noch können wir die
Weichen für eine lebenswerte Zukunft stellen. Dem gilt mein
Einsatz und dafür freue ich mich über Eure Stimme und Euren
Rückenwind.

Herzlich Ophelia

verheiratet, vier Söhne, im Beirat des Maschinenbauers Voith, Geschäftsführerin der Lebendigen
Landwirtschaft, Autorin, in Stiftungen zweier Demeterhöfe

Direktkandidatin für den Wahlkreis Mettmann Nord und Votum des KV für die Bewerbung für einen
aussichtsreichen Platz auf der Landesliste

Zweites Frauenvotum des Bezirks Niederhein-Wupper

Votum der LAG Wald, Landwirtschaft & ländlicher Raum

Landesdelegiertenkonferenz 26.-28. Februar 2021
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