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Selbstvorstellung

Mein Name ist Barbara Reddigau,

ich bin 73 Jahre alt, Mutter von 4 Kindern mit 7 Enkeln, seit Oktober verheiratet mit Barbara Jessel.

Mein Arbeitsleben begann mit einer Ausbildung zur Krankenschwester und endete als Einrichtungs- und

Pflegedienstleiterin eines Altenheims der Diakonie Ruhr.

Bevor ich in den Bereich Altenhilfe wechselte, war ich 5 Jahre als Bereichsleiterin in der Psychiatrie Herten

beschäftigt.

Ich war schon immer ein politisch denkender Mensch, der gerne vernetzt und Menschen zusammenbringt.

Seit gut 10 Jahren engagiere ich mich verstärkt in meiner Stadt und in meinem Stadtviertel.

Ich habe die Bochumer Stadtteilinitiative “Ehrenfelder Miteinander “ 2013 mitbegründet und arbeite hier

seither projektbezogen mit.

Mit mehreren aktiven Bochumern haben wir gemeinsam die Genossenschaft Krone eG gegründet und ich

durfte maßgeblich die Planungs-und Bauphase innerhalb des Vorstandes begleiten.

Im Juli 2020 konnten wir in unser Haus einziehen.

Seit November 2020 bin ich für die Grünen als Sachkundige Bürgerin Mitglied im Ausschuss für Arbeit,

Gesundheit und Soziales der Stadt Bochum.

Daneben bin ich Mitglied des Beirats Leben im Alter, sowie der Kommunalen Gesundheitskonferenz Bochum

und der Konferenz Alter und Pflege.

Seit Oktober 2023 bin ich als Sachkundige Bürgerin in der Fraktion der Grünen des LWL für den

Gesundheits- und Krankenhaus Ausschuß und seit Anfang des Jahres als stellvertretendes Mitglied in der

Gleichstellungskommision tätig.

Ich habe in den letzten knapp 2 Jahren innerhalb der Fraktion die Vielfalt der Arbeitsgebiete kennengelernt,

dies hat mich sehr beeindruckt. Ich möchte mit meinem Wissen und meinen Fähigkeiten dazu beitragen,

dass wir als Fraktion weiterhin unsere Gestaltungsräume verantwortlich, kreativ und lösungsorientiert für die

Menschen ausfüllen.

Ich bin kommunikativ, neugierig und lernfähig.
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Eine Vernetzung mit den kommunalen Beteiligten, ein Muss!

Ich bewerbe mich auf Platz 19 der Reserveliste des LWL.

Glück Auf!

Mailadresse: barbara.f.reddigau@gmail.com
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