
WP-01-857-2 Ein Land der Innovation und Nachhaltigkeit

Antragsteller*in: LAG Gesundheit
Beschlussdatum: 31.10.2026

Änderungsantrag zu WP-01

Von Zeile 857 bis 858 einfügen:
Auch wer zu Fuß unterwegs ist, muss sich auf gute Bedingungen verlassen können. Gut ausgebaute,
sichere und attraktive Fußwege fördern die Gesundheit und regen zu mehr Bewegung im Alltag an. Wir
unterstützen Kommunen dabei, eigene Fußverkehrsstrategien zu entwickeln und 

Begründung

Wer zu Fuß unterwegs ist, tut etwas für seine Gesundheit. Regelmäßige Bewegung im Alltag stärkt die
körperliche und psychische Gesundheit und beugt zahlreichen Erkrankungen vor. Sichere und attraktive
Fußwege ermöglichen insbesondere Kindern, sich frühzeitig eigenständig und aktiv fortzubewegen.
Angesichts einer älter werdenden Gesellschaft gewinnen gut ausgebaute, barrierefreie Fußwege
zusätzlich an Bedeutung: Sie fördern die Mobilität, erhalten die Selbstständigkeit und ermöglichen
gesellschaftliche Teilhabe bis ins hohe Alter.
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