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Änderungsantrag zu WP-04

Nach Zeile 265 einfügen:
Kinder und Jugendliche, die regelmäßig Angehörige pflegen oder wegen einer Erkrankung oder
Behinderung in der Familie besondere Sorgeaufgaben übernehmen, tragen oft erhebliche Belastungen,
die in Schule und Gesellschaft kaum sichtbar sind und brauchen gezielte Unterstützung. Gemeinsam
mit Kommunen und freien Trägern bauen wir bestehende Beratungs- und Entlastungsangebote für
diese „Young Carers“ bedarfsgerecht aus und fördern verlässliche, altersgerechte Anlaufstellen. Wir
wollen Schulen und Hochschulen stärker für die Situation junger pflegender Angehöriger
sensibilisieren. Wir verzahnen Schulen, Schulsozialarbeit, Jugendhilfe und Pflegeberatung stärker
miteinander und erweitern Fortbildungen für Lehrkräfte und Fachkräfte, damit Belastungen frühzeitig
erkannt und passende Hilfen vermittelt werden. Die Angebote gestalten wir gemeinsam mit betroffenen
jungen Menschen. Unser Ziel ist, ihre Familien wirksam zu entlasten und ihnen Zeit für Bildung,
Freundschaften und Erholung zu sichern. Kinder und Jugendliche dürfen fehlende professionelle
Unterstützung nicht durch dauerhafte Überforderung ausgleichen müssen.

Begründung

Der Entwurf benennt die Belastung pflegender Angehöriger, berücksichtigt Kinder und Jugendliche mit
eigener Pflegeverantwortung jedoch noch nicht ausdrücklich. Ihre Bedürfnisse unterscheiden sich von
denen erwachsener Pflegender: Neben der familiären Verantwortung müssen ihre Entwicklung, ihre
Bildungschancen und ihr Recht auf Freizeit geschützt werden. Der Landesparteirat der GRÜNEN NRW
hat am 22. März 2026 bereits beschlossen, die Situation von Young Carers stärker zu berücksichtigen.
Die Ergänzung greift diese Position auf und konkretisiert sie für das Wahlprogramm. Sie knüpft an
vorhandene Angebote in NRW an und verbindet deren Weiterentwicklung mit besserer Unterstützung
im Schulalltag.
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